COURS ESF N°1 - 2016

Art du suivi global de la sage-femme traditionnelle a domicile

Objectifs Formation interactive s'adressant aux sages-femmes

désirant s'installer dans une activité indépendante en
vue de pratiquer des accouchements extra-hospitaliers,
ainsi qu'a celles qui aspirent a devenir "sages-femmes
de famille". Le savoir-faire du suivi global - qui est
transmis la - est basé sur I'optimisation d'un quart de
siecle d'expérience en éthologie obstétricale.

Module I': Trousses de la sage-femme et
documentation a domicile
J1-Trousse pré et post-natale et matériel de
consultation en cabinet.
J2-Trousse d'accouchement et trousse
d'urgence, nettoyage et stérilisation des
boites d'accouchement, suture.
J3- Esprit d'entreprise du suivi global:
finances, installation, prospection de la
clientéle, prestations. Dossier de cliente,
ordres médicaux, arrét de travail, certificats,
rapports médicaux, déclaration de
naissance.

Module Il : 6 contrOles de grossesse et 1 contréle
gynécologique post-partum
J1-Contréles de grossesse physiologiques et
a bas risque, prévention.
J2-Controles de grossesse a moyen risque,
dépistage de la pathologie, prévention et
traitements alternatifs, dépistage de la
pathologie et transfert médical.
J3-Contr6le gynécologique post-partum a 6 s
évaluation des besoins, propositions de soutig

Module Il : Accouchement physiologique
J1-A domicile présumé normal :
organisation, logistique, réseau, évaluation
de la dilatation et du bien-étre foetal,
boissons, alimentation.
J2-Positions d'accouchement, acc. dans
I'eau, accueil du bébé, délivrance, placenta,
post-partum immédiat.
J3-Accouchement physiologique dans les
conditions extrémes (voiture, urgence...)

Contenu




Méthodes
Participantes

Intervenantes

Date, horaire et lieu

Prix

Remarque

Délai d'inscription

Module IV : Accouchement a bas et moyen risque et
prévention de la pathologie
J1-Positions foetales atypiques et moyens
d'action, souffrances fcetales, réanimation
simple.

J2-Douleurs et contractions, syndrome

vago-vagal, hypo- et hypercinésie,

hémorragie et DA, traitements alternatifs et

d'urgence.

J3-Situations devenues a haut risque ou

pathologiques et transferts, rapport médical
et

collaboration avec les équipes, ambulance,

hélicoptére.

Module V:  Accompagnement global de la sage-
femme de famille en post-natal
J1-Puériculture traditionnelle.
J2-Allaitement et soins de I'accouchée
J3-Présentation d'une situation clinique
complexe/préoccupante par chaque
participante. Analyse et échange
d'expériences avec transmissions du savoir-
faire acquis par le groupe.

Exposés interactifs, documentation, ateliers, cas cliniques
Sages-femmes dipldmées, min. 10, max. 16

4 sages-femmes indépendantes, accoucheuses a
domicile et en maison de naissance

Claire Ajoubair, Isabelle Braimi, Nathalie Luisoni et
Evelyne Moreillon Delachaux.

M I: 11 au 13 janvier, M II: 14 au 16 mars, M lll: 9 au 11 mai,
M IV: 12 au 14 septembre, M V: 14 au 16 novembre 2016
de 9h-17h, Grens/Nyon

Membres ESF CHF 2100.-
Non-membres  CHF 3000.-




